
Отзыв

на автореферат диссертации Золотарева Алексея Александровича кгемостатический
отенци€LТ кровИ при метаболическом синдроме и фармакотерапии его

симптомокомплексов (клиническое исследование)>, представленной на соискание ученой
степенИ кандидата медицинсКих науК по специаЛьностИ З.З.6. Фармакология, клиническая

фармакология

Актуальность. Щиссертационное исследование посвящено изучению нарушений
гемостаза, ассоциирОванныХ с повышеНным риском тромбогеморрагических осложнений,
в контексте метаболического синдрома. Исследованио можно считать актуальным, так как
в клинической практике существенную проблему составляет диагностика латентных
коагулологических нарушений; особую опасность такие сдвиги приобретают на фоне
метаболического синдрома, выступающего ключевым фактором формирования
гиперкоагуляционного статуса.

На сегодняшний день подходы к ведению пациеЕтов ориентированы на немедикаментозную
коррекцию и изолированную терапию компонентов синдрома; специализированные
фармакологические стратегии модуляции гемостатического потенциала крови не
разработаны. Изучение гемостатического потенци€L,Iа на фоне рrвличных схем
фармакотераIIии ценно ввиду клинических ограничений и может стать основой алгоритмов
персонализированной профилактики гиперкоагуляционных состояний У пациентов с
метаболическим синдромом.

Научная новизна и практическая значимость. Методология исследования базируется на
комплексном подходе с использованием современньж методов оценки системы гемостаза,
включая низкочастОтную пьезотромбоэластографию, определение уровня Х фактора
свертывания, пнгибитора IIути тканевого фактора и оценкУ эндотелиаJIьной функции.
научная новизна работы состоит в демонстрации гиперкоагуляционных сдвигов при
метаболическом синдроме на этапе тромбинообразования, установлении особенностей
влияния статинов и антиагрегантов на гемостатический потенциал, выявлении эффектов
комбинированной терапии на пок€}затели гемостаза, определении роли достижения
целевого артериального давления В коррекции прокоагулянтЕого фенотипа, изучении
эндотелиальной дисфункции при рtLзличной интенсивности антигипертензивной терапии.
теоретическаJI ценность работы заключается в углублении представлений о патогенезе
нарушений гемостаза при метаболическом синдроме и механизмах действия различных
групII лекарственных препаратов на систему гемокоагуляции. Практическая значимость
заключается в возможности применения данных для персонализированного подхода к
профилактике тромбогеморрагических осложнений, оптимизации фармакотерапии
пациентов с метаболическим синдромом, мониторинга системы гемостаза при разных
вариантах лечения, разработки zLчгоритмов коррекции гемостатических нарушений и
улучшения прогноза у пациентов.

Апробация результатов исследования подтверждена представлением материалов на
конференцияхразличного уровня, По результатамработы опубликовано7 на}iчныхработ: З
статьИ - в журналах, рекоМендованньш ВАК при Минобрнауки России для опубликования
основных научных результатов диссертаций и индексируемых в базе Scopus; 4 тезиса - в
материалах российских и мех(дународных конференций.
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заключение. Судя по автореферату, диссертация кгемостатический потенциал крови при

метаболическом синдроме и фармакотерапии его симптомокомплексоВ (клиническое

исследование)> является самостоятельной, завершенной научно-исследовательской

квалификационноЙ работой, результаты котороЙ представляют новое решение акryальной

задачи разработки обоснованных фармакотерапевтических стратегий коррекции

протромботического состояния при метаболическом синдроме с учётом влияния терапии на

гемостатический потонциал крови, полностью соответствует требованиям п. 9 Положения

о присуждении ученых степеней , утвержденного постановлением Правительства

Российской Федерачии от 24 сентября2O1З г. Jф 842 (" ред. Постановления Правительства

РФ от |6.|о.2024 г. JФ 1382), предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени

кандидата медицинских наук, а ее автор Золотарев Алексей Александрович заслу}кивает

присвоения ученой степени кандидата медицинских наук по специальности з.з.6.

Фармакология, клиническаjI фармакология.
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